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01 ぐ碫䘋䡦R A R T � O N E



ぐ碫䘋䡦

䘋䡦僽䭷罌欰涸䘋ぢㄤ䠑䡦ꤎ吥䘋䡦僽罌欰㼆넞瘝ꤎ吥䘋ぢ

涸鷥䭊⚁⚌䘋䡦僽罌欰呏研荈䊹涸Ⱓ馰昶㥩ծ䚍呔暵挿ծ〄㾝悶
腊㼆ꤎ吥⚥厤♧⚡䧴Ⳝ⚡⚁⚌䠑䡦䨾⡲ⴀ涸鷥䭊կ

ꤎ吥䘋䡦ㄤ⚁⚌䘋䡦絡獦⚹넞罌䘋䡦⚙罏僽♧⚡剣劼翫禹ծ湱
✽⡲欽絡♧⡤㸐模侮㖑邍鴪✫罌欰䋞劅㽠靀涸ꤎ吥ㄤ⚁⚌䠑ぢ㖈
厤猫玐䏞♳Ɀ㹁✫罌欰劢勻〄㾝倰ぢ㽠⚌⵸兞կ



ぐ碫䘋䡦

偽佪䘋䡦㽠僽㼆罌欰䫏咓䔶》尵剣䠑⛐䧴偽欽涸䘋䡦㸐剣⚙猫䞔ⲃ

僽歋✵罌欰疴霴䧴㞅ꝡ䧴嶃ꝡꤎ吥去瀦歏腰偽岁䭽罌欰涸⾲劥䠑䙼儑爙
䧴鵘遤㖈㹊꣢䘋䡦㞅䫣傞禹絡⠔䫣ꝡ罜偽岁䲿❜

僽㖈ず♧䪠妃ꤎ吥䘋䡦⛓ꢂ尵剣䕎䧭唑䏞䧴导ぢ唑䏞Ⱒ禹㥵卓罌欰痦
♧䘋䡦尵剣鄄䔶》Ⱖた涸ぐ⚡䘋䡦鿪♶⠔鄄䔶》կ
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➊⛎僽䖄꧋䘋䡦

㼆✵痦♧䪠荛痦㔋䪠痦♧䘋䡦䔶♶忘괄涸ꤎ吥㖈嫦䪠妃痦♧䘋䡦䔶》模䧭た歋溁侅肫罌
霚ꤎぢ爢⠔Ⱆ䋒ꤎ吥䬸欰緃괄雦够罌欰ⱄ呏研緃괄雦够㖈䔲㖑䬸欰⸅㞅䫣䖄꧋䘋䡦
鵯呋⢪䖤痦♧䘋䡦䔶》傞衅鷥涸罌欰剣痦✳妃ꅾ倝㞅䫣䘋䡦涸劼⠔կ

䖄꧋䘋䡦剣ㆭ❈
ꤎ吥㖈姻䒭䫏咓傞欰彂♶駈㼋荝緃괄

ꤎ吥䫏咓傞欰彂⯎駈告鿈ⴔ罌欰㔔♶剪➢⚁⚌靈⵫ծ魧⡤勵⟝♶痗ざ䨾䫣⚁
⚌涸銳宠瘝⾲㔔罜鷍咓䕎䧭涸緃괄կ

ꤎ吥欰彂駈괄告た劍㖈霪溁鷅⸈✫䬸欰雦够կ

䖄꧋䘋䡦
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罌欰罌ⴔ鴪ⵌ霪䪠妃䔶》䱽ⵖⴔ侨絁
䧴罏痗ざ溁紩䬸⸅錞㹁涸㞅䫣霪䪠妃

䖄꧋䘋䡦涸ⴔ侨銳宠

㼿劢鄄䔶》涸罌欰

劢鄄䎂遤䘋䡦䔶》涸絁♳罌欰僽や㞅䫣䖄꧋䘋

䡦模Ⰼ歋劥➃Ɀ㹁կ䖄꧋䘋䡦⚥涸㷖吥ծ⚁⚌
痗ざ荈䊹涸䘋䡦䡦劅㽠〳⟄獤匧⚺⸓㖑䭽撑錞
㹁㞅䫣䖄꧋䘋䡦⟄㟞⸈♧妃䔶》劼⠔导⛓
模Ⰼ〳⟄♶䫣䖄꧋䘋䡦կ

䊺鄄䔶》涸罌欰♶䖤ⱄ⿬⸈䖄꧋䘋䡦⟄⿺Ⱖ
た䪠妃涸䔶》կ

䖄꧋㼆韌



叅霧緃괄ꤎ吥

㖑挿ㄤ傞ꢂ

鷥䭊岤䠑✲고

ꤎ吥/⚁⚌⠏⯓

緸♳㞅䫣

䨾㖈涸溁䬸欰⥌䜂緸♳叅霧կ
Ⱆ䋒涸䖄꧋䘋䡦雦够⥌䜂կ

䬸⸅絡♧Ⱆ䋒㷖吥⛲⠔剣鸑
濼կ㖈Ⱆ䋒涸傞ꢂⰻ緸♳㞅䫣կ

䧭絫鴪ⵌ䪠妃絁⚂尵剣鄄䔶》կ
ⴔ侨♶㢿涸罌欰♶銳㞅䫣կ

⚁⚌鷥䭊涸⡮㖑ꬋ䌢㼭կ剣鳅䔂
⚁⚌⧫ぢ涸罌欰剒絊罌贊僽や㞅

䫣䖄꧋䘋䡦կ

䭽緸♳㞅䫣䘋䡦涸姿낢ㄤ
銳宠♳緸㞅䫣կ

䖄꧋㞅䫣
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➊⛎僽䎂遤䘋䡦

䨾靘䎂遤䘋䡦䭷罌欰䨾鷥AծBծCծD瘝䘋䡦➭⼜⛓ꢂ僽䎂遤Ⱒ禹կ㼜

鴪ⵌ䪠妃䔶》剒⡛䱽ⵖⴔ侨絁涸罌欰䭽罌欰䧭絫➢넞ⴔⵌ⡛ⴔ涸곡䎸
歋雦皾劼㼆嫦⚡罌欰䨾㞅䫣涸䎂遤ꤎ吥䘋䡦⣜妃唬程կ

⚿⢾罜鎊㥵卓痦♧䘋䡦ꅽ霃剣AծBծCծD㔋⚡䎂遤吥䘋䡦罌欰⣜妃㞅䫣
た䔶》傞껷⯓㼜罌欰咓呩䫏ⵌ罌欰㞅䫣涸A㷖吥㥵䧭絫♶㢿ⴭ㼜罌欰咓
呩䫏ⵌB㷖吥կ蕯痗ざBꤎ吥涸䫏咓勵⟝㽠♶ⱄぢCㄤDꤎ吥䫏咓կ

䎂遤䘋䡦



䎂遤䘋䡦涸䫏咓⾲ⴭ⚹ⴔ侨⠏⯓黽䗄䘋䡦罜⠛絡涸곡䎸䘋䡦ⴭ僽呏研䘋䡦⠏⯓䭽ⴔ䱗

䎸կ⚿⢾霹僈

罌欰㼭勚㞅䫣䘋䡦傞痦♧䘋䡦鷥䭊幡⼶㣐
㷖痦✳䘋䡦㢕傉㣐㷖痦♲䘋䡦㔋䊛㣐
㷖➭涸䫏咓⠔⯓鄄鷐ⵌ幡⼶㣐㷖㥵卓
ⴔ侨♶㢿䧴幡⼶㣐㷖鷍咓鵯傞䩞⠔鵳
Ⰶ㢕傉㣐㷖կ罜⚂㢕傉㣐㷖㥵卓鄄痦♧䘋
䡦⚹㢕傉㣐㷖涸Ⱖ➭罌欰䫣忘涸霢齡⛎
㼭勚涸罌ⴔⱄ넞⛲〫剣鄄鷍咓ず椚〳

䲀ⴀ㔋䊛㣐㷖⛲僽㥵姼կ

㼭勚㞅✫幡⼶㣐㷖ծ㢕傉㣐㷖ծ㔋䊛㣐㷖♲䨾㣐㷖鵯
傞鵯♲䨾㣐㷖僽㢅✵䎂遤涸Ⱒꝶ僽㼭勚涸ⴔ侨ㄤ⚥
罌♧呋僽䭽罌欰涸ⴔ侨䱗⡙嫱㥵㼭勚僽痦100ぜ
齡㢅椚模⵸99涸䘋䡦たⱄ㢅椚㼭勚涸䫏咓կ㥵卓㼭勚
涸ⴔ侨馄鵂✫♲䨾㣐㷖涸䔶》ⴔ⚂鵯♲䨾㣐㷖鿪尵剣
忘괄涸䞔ⲃ♴齡㼜䭽撑➭㞅ⱗ涸곡䎸䫏咓鄄幡⼶㣐
㷖䔶》կず椚㥵卓〫鴪ⵌ㢕傉㣐㷖ㄤ㔋䊛㣐㷖涸䔶》

絁齡ず呋䭽㞅ⱗ곡䎸䫏咓կ

䎂遤/곡䎸涸⼓ⵆ



䎂遤䘋䡦涸⠏挿

꣭⡛䘋䡦굥ꤗ Ⲹ㼱넞ⴔ衅嚸 Ⲹ㼱넞吥倗咓

⟄⵸涸㞅䫣䘋䡦罌欰〫
腊鷥䭊♧䨾넞吥⡲⚹痦♧
䘋䡦鷥䫣䘋䡦涸ꦼ䏞ㄤ
굥ꤗ鳅㣐կ㹊遤䎂遤䘋䡦

㞅䫣罌欰〳⟄ず傞㞅
䫣㢴䨾넞吥䘋䡦鷥䭊
涸瑟ꢂ㟞㣐ծ굥ꤗ꣭⡛կ

㹊遤䎂遤䘋䡦僽呏研ⴔ侨
㼆罌欰鵳遤䱗䎸ⴔ侨넞

涸罌欰䱗ぜꬑ⵸嫦⚡䘋
䡦鿪剣㢴⚡넞吥鷥䭊
⡮㖑㟞㣐鵯呋㽠㣐㣐䲿
넞✫넞ⴔ罌欰鄄䔶》涸〳

腊䚍կ

剣佪鼙⯝✫넞吥䬸欰鵂玐

⚥涸㣐㼭䎃梡韌կ
剣ⵄ✵넞吥鷥䬬➃䩞䎂
遤䘋䡦䫏咓⵸銳㼜垷䬾䫏
咓䞔ⲃデ濼넞吥넞吥〳
呏研欰彂䞔ⲃ鷓䔲靈㟞雦
够䔶》⠏猖欰彂կ



䎂遤䘋䡦涸䫏咓⾲ⴭ僽䘋䡦䎇⴩ծ⡙妃⠏⯓ծ黽䗄䘋䡦ծ♧鲰䫏咓կ⚿⢾霹僈

䎂遤䘋䡦涸䔶》⾲ⴭ

歌罌626ⴔ⛩罌625ⴔկ歌㞅䫣
涸䘋䡦곡䎸⚹幡⼶㣐㷖⻌❩
㣐㷖㔋䊛㣐㷖⛩㞅䫣涸䘋䡦
곡䎸⚹⻌❩㣐㷖ծ幡⼶㣐㷖ծ
㔋䊛㣐㷖կ䘋䡦䫏咓ㄤ㷖吥䔶》

涸鵂玐㥵♴

痦♧姿䭽撑䧭絫➢넞ⵌ⡛禹
絡껷⯓唬程歌涸ABC♲⚡䘋䡦կ
歌涸痦♧䘋䡦⚹幡⼶㣐㷖告㥵
卓幡⼶㣐㷖䊺絑䔶忘禹絡ⴭ鵳
Ⰶ唬程痦✳䘋䡦⻌❩㣐㷖⧺霃
⻌❩㣐㷖鵮剣剒た♧⚡ぜ괄歌
ⴭ䭽B䘋䡦鄄⻌❩㣐㷖䔶》կ

禹絡䫏咓模歌た䭽撑곡䎸唬程
ⵌ⛩涸䘋䡦կ⛩涸痦♧䘋䡦僽⻌
❩㣐㷖告歋✵⻌❩㣐㷖剒た♧
⚡ぜ괄䔶》✫歌罜幡⼶㣐㷖⛲
䊺䬸忘禹絡ⴭ鵳Ⰶ唬程痦♲⚡
䘋䡦勵⟝痗ざ⛩鄄㔋䊛㣐㷖

䔶》կ

01 02 03



㹊遤䎂遤䘋䡦た罌欰䫏咓た鄄鷍咓涸椚歋⚺銳僽넞罌䚪ⴔ
⡛ծ⚁⚌♶剪➢靈⵫ծ⽀猰䧭絫♶痗ざ銳宠ծ⡤唬♶ざ呔瘝կ
鷍咓た罌欰〫腊⿬⸈䖄꧋䘋䡦䧴♴♧䪠妃䔶》կ

䎂遤䘋䡦涸굥ꤗ

䭽撑䎂遤䘋䡦䫏咓涸䪠
妃䲿咓嫱⢾⾲ⴭ♳䱽

ⵖ㖈105%⟄ⰻ䫏咓
➃侨㢴✵䔶》➃侨կ
㥵厤넞吥䬸欰雦够⚹100
➃䲿咓嫱⢾⚹102%
ⴭ鄄䲿咓涸102ぜ罌欰⚥
肤㹁剣2➃꬗⚰鷍咓굥ꤗ
ⴔ侨馊䱹鵛䫏咓絁涸罌
欰굥ꤗ馊㣐կ

歋✵罌欰㼆荈魧㹊⸂⠮

雦鵂넞넞罌䧭絫劢腊
鴪ⵌ㞅䫣涸䨾剣䎂遤䘋
䡦넞吥涸䫏咓絁呏劥
♶⠔鄄䫏咓䔶》♸や
⛲㽠偽➢靍饰կ

罌欰赡搬鴪ⵌ✫㷖吥涸

䫏咓ⴔ⽲尵剣鴪ⵌ䨾

䫣涸⚁⚌ⴔ罜⿶♶剪
➢⚁⚌靈⵫齡⛎㼜⠔

鄄鷍咓կ

ぐ䎂遤䘋䡦넞吥ꢂ尵剣

唑䏞䫏咓䧭⸆桧⠔♴
꣭կ



ⴔ䊵僽烁㹁䔶》湱㼆⡙縨涸♧⚡ꅾ銳嚋䙁կ僽䭷㷖欰涸䧭絫䧴㷖吥⚁⚌涸䔶》ⴔ侨♸㸐䨾㖈䪠妃涸
溁䱽絁⛓ꢂ涸䊵կ罌欰欽荈䊹涸넞罌ⴔ䊵罌欰䧭絫-䪠妃䔶》䱽ⵖ絁♸䨾㹁㷖吥涸䖃䎃涸ⴔ䊵㷖吥
䔶》絁-䪠妃䔶》䱽ⵖ絁涸剒㣐⧩鵳遤嫱鳅կ㥵卓荈䊹涸ⴔ䊵㣐✵㷖吥䖃䎃涸ⴔ䊵涸剒㣐⧩ⴭ䔶》涸
嚋桧䖎㣐կ

姻烁⿬罌䖃䎃䬸欰넞吥䔶》䎂㖲ⴔㄤ⡙妃կ

暵ⵆ䲿ꄀ罌欰涸僽�㖈⿬罌䬾䫣넞吥䖃䎃涸䔶》䎂㖲ⴔ侨絁傞♶腊➑⿬罌Ⱖ⵸♧䎃涸䔶》ⴔ侨
罜銳絾ざⴔ區霪吥鵛♲䎃涸䎂㖲䔶》ⴔ侨絁կ

䎂遤䘋䡦㞅䫣䪮䊫



罌欰㥵卓烁雩剪➢靈⵫♧倰꬗〳㟞⸈䔶》涸劼⠔〥♧倰꬗匧〳腊靈⵫䔶》涸㷖吥ㄤ⚁⚌♶僽

⡹䡦䠑㽠靀涸㷖吥ㄤ⚁⚌կ㔔姼罌欰傁銳⯎ⴔꅾ錠⿶銳䢆ꅾ㼆䖉կ

靭䢆㼆䖉剪➢靈⵫

ざ椚㸝䱗ꤎ吥唑䏞ㄤ곡䎸կ
㥵⡦䪾䳣䎂遤䘋䡦⛓ꢂ涸唑䏞罌欰ㄤ㹻Ɤ♶㧎⿬罌〡霅ˋˋⱾ♧Ȿծ珘♧珘ծ⥂♧⥂ծ㙈
♧㙈կ鵯呋涸霢Ⳝ䨾㷖吥㽠䕎䧭✫唑䏞ꂁ縨곡䎸կ♶鵂銳岤䠑涸僽Ȿ♧Ȿ銳䢆ꅾ銳剣♧
㹁䪾䳣罜♶僽湧湡包Ȿկ

䎂遤䘋䡦㞅䫣䪮䊫

䪾剣䋞劅㢿䖤满涸
椚䟝㷖吥⡲⚹A䘋䡦

䪾♸荈䊹䧭絫꡶
䔲䨪㼆涸㷖吥⡲
⚹B䘋䡦

䪾嫱荈䊹䧭絫玕⡛
挿涸㷖吥⡲⚹C䘋䡦

㼜D䘋䡦㷖吥⡲⚹㙈
䏀㷖吥կ

Ȿ♧Ȿ 珘♧珘 ⥂♧⥂ 㙈♧㙈
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䪠妃剪➢⿶〭ꤎ吥剪➢皍⽀勻雷㽠
僽㥵卓荈䊹涸넞罌䧭絫♶腊鴪ⵌ荈䊹㞅

䫣涸㣐㷖㽠〳⟄靈⵫ⵌず♧䪠妃Ⱖ
➭㣐㷖➢罜㟞⸈荈䊹鄄䔶》涸〳腊䚍
荈侅肫鿈䲀ⴀ䎂遤䘋䡦䔶》た鿈ⴔ溁

䋑䊺絑》嶊剪➢䘋䡦կ�

⚁⚌剪➢僽䭷㥵卓罌欰鄄䔶》ⵌ荈䊹㞅
䫣涸㣐㷖告僽尵剣鄄荈䊹㞅䫣涸⚁⚌
䔶》㥵卓剪➢⚁⚌靈⵫涸霢㷖吥⠔

䪾鵯碫罌欰靈⵫ⵌ劥吥Ⱖ➭⚁⚌鵯
〭⚁⚌靈⵫կ㥵卓♶剪➢⚁⚌靈⵫ⴭ

㷖吥⠔鷍咓㷖欰ⴭ衅嚸կ

剪➢䘋䡦

剪➢䘋䡦僽䭷㖈넞罌㞅䫣䘋䡦鵂玐⚥罌欰㖈嫦⚡䪠妃㞅䫣⛓た涸꣡⸈䘋䡦
⚺銳剣䪠妃剪➢ㄤ⚁⚌剪➢⚙⚡倰꬗

䪠妃剪➢ ⚁⚌剪➢
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㢕䖄䘋䡦僽䭷㣐㷖㖈넞罌痦♧鲰䔶》䊨⡲絕勲た
厤❈㣐㷖劢模䧭䔲䎃涸䔶》䬸欰䭷叻կ㼆鴪ⵌ✫䔶

》ⴔ侨絁罜劢鄄㣐㷖䔶》涸罌欰䲿⣘涸痦✳妃邉
㞅䘋䡦涸劼⠔姼妃䘋䡦獦⚹䖄꧋䘋䡦կ

♧菚㖈넞吥涸痦♧鲰䔶》䊨⡲絕勲た鵳遤կ

㢕䖄䘋䡦



06 ꤎ吥剪➢R A R T � S I X



ꤎ吥剪➢
剪➢䘋䡦⺫䭍⚁⚌剪➢ㄤꤎ吥剪➢⚙碫կ

⧺㥵罌欰䫣涸㷖吥鿪尵剣䔶♳齡⛎䬸⸅㽠⠔絛♧⚡ず䪠妃涸劢䬸忘雦够涸㷖吥告僽Ⱖ⚥⟣⡦⚁⚌⡹鿪銳䱹
「鷥♳ꤎ吥剪➢⠔雮罌欰涸䔶》劼⠔㽠㣐㣐㟞⸈կ㥵♶剪➢⿶尵剣鄄⡹䨾㞅䘋䡦㷖吥䲿咓㼜鄄ⵘⵌ♴♧

⚡䪠妃涸ꤎ吥⿬⸈♴♧䪠妃ꤎ吥涸䫏咓կ

邍爙偽勵⟝剪➢霪吥䪠妃霪碫ⵆ䨾剣涸⚁⚌կ

罌欰㖈"僽や剪➢Ⱖ㸐⚁⚌"吃㞅䫣"剪➢"ⴭ

邍爙䡦䠑偽勵⟝剪➢霪ꤎ吥霪䪠妃霪碫ⵆ涸
䨾剣⚁⚌կ

邍爙罌欰䡦䠑偽勵⟝剪➢霪䪠妃霪碫ⵆ䨾剣涸

ꤎ吥ㄤ⚁⚌կ㖈ぐ䪠妃䖄宠䎂遤䘋䡦⚥㖲⺫
ゎ剣"僽や剪➢Ⱖ➭ꤎ吥"吃կ

ꤎ吥剪➢⚁⚌剪➢



剣〳腊靈⵫ⵌ⡹♶㋐妅涸㣐㷖䧴罏⡹錣䖤嫱鳅䊵涸ꅾ挿㣐㷖㷖吥靈⵫㖈ꅾ挿䪠妃✳劥♲劥넞翟㣐⚁
ꅽ꬗鿪剣剣❈〫ⵌ♲劥告僽㷖吥靈⵫僽㖈ず♧⚡䪠妃⚥鵳遤涸⛲㽠僽霹ꅾ挿㣐㷖涸㷖吥靈⵫㽠
靈⵫ⵌꅾ挿㣐㷖♶⠔䪾⡹靈⵫ⵌ✳劥⿡涸կ

ꤎ吥剪➢

㷖吥剪➢〫㖈嫦⚡䪠妃鵳遤⛲㽠僽霹ꅾ挿䪠妃涸㷖吥剪➢〫靈⵫ⵌꅾ挿䪠妃ꤎ吥

㷖吥靈⵫⛲剣♶駈涸㖑倰

䫣✫3⚡ꅾ挿㣐㷖涸䘋䡦赡搬霹鵂✫
ꅾ挿絁告僽䧭絫尵剣鴪ⵌ鵯❈㷖吥
涸䫏咓絁㔔姼♶腊鄄䨾䫣罌涸鵯♲

䨾㣐㷖䔶》

欽䨪㞅䫣✫㷖吥剪➢䘋䡦齡⛎㖈
ꅾ挿䪠妃ꅽ剣♧❈㷖吥涸䫏咓絁
⡛欽䨪涸ⴔ侨⴮㥩鴪ⵌ鵯❈䔶
》ⴔ侨⡛涸ꅾ挿䪠妃㣐㷖㖈䔲䎃䬸

欰♶駈㽠❡欰✫緃괄

鵯⚡傞⦫鵯❈♳✫ꅾ挿絁
涸罌欰㽠〳⟄靈⵫ⵌ鵯❈ꅾ
挿㣐㷖ꅽ꬗➢罜㟞⸈✫鄄

䔶》涸Ⳝ桧կ
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呏研侅肫鿈涸錞㹁剣♴⴩䞔䕎⛓♧涸罌欰歋溁紩䬸欰㨼プ⠔Ɀ㹁〳㖈넞瘝㷖吥靈咓ⴔ侨絁♴鷓䔲꣭⡛
ⴔ侨銳宠䫏咓歋㷖吥㹎叅Ɀ㹁僽や䔶》կず♧罌欰㥵痗ざ㢴고꣭⡛ⴔ侨銳宠䫏咓勵⟝涸〫腊》Ⱖ⚥꣭⡛ⴔ

侨銳宠䌴䏞剒㣐涸♧고ⴔ⧩⚂♶䖤馄鵂20ⴔկ

鷓㹆➃纈

꣭ⴔ䫏咓

鴝毐ծ㿋⼓ծ暜⼓ծ㼱侨字偛翸㾀㖑⼓涸㼱侨字偛罌欰

䔱⣪ծ⼶⣪㶩㥎ծ䔱⣪㶩㥎ㄤ〵弩溁硂罌欰

捘㡦㶩㥎կ

01

02

03
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01

02

03

⿬⸈넞罌涸罌欰㖈罌霚⵸䨾銳㞅⯎涸Ⱒ✵⚡➃⥌䜂涸餴俱⛲〳腊⺫䭍♧❈⼸雳⢾㥵넞罌霟⥌⼸雳
♧고⤛鵳罌欰俒僈㸛紬涸⼸雳⛼կ

㹁⛐

ⰻ㺂

넞䬸咓呩

♧菚⺫䭍⚡➃㛇劥⥌䜂㥵硂餟ⴀ欰傈劍字偛瘝瘝կ

⚡➃涸⚺銳絑⾎㥵㼭㷖ծ⚥㷖涸㖑㖧霆僈➃կ

⚡➃涸雵䔶㥵僽や剣♶葻雵䔶կ
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僽䭷厤♧ꤎ吥靈ꢓ罌欰歏㶩咓呩侨♸雦够䬸欰侨涸嫱⢾㖈㹊遤䎂瘝䘋䡦涸溁⼝⚥
♧菚㖈105%-110%⛓ꢂ䎇㖈ぐꤎ吥涸շ䬸欰皍畎ո✮⟄Ⱆ䋒կ

靈咓嫱⢾

⚿⢾

銯⽂餒絑㣐㷖09雦够䬸欰4100ぜ�靈咓嫱⢾⚹105%

㥵卓㷖吥䬸欰100➃䫏咓嫱⢾11.2齡⛎㽠⠔剣120➃䘋䡦鄄䫏咓霪吥鴪ⵌ溁䱽絁䩞剣餴呔

㞅䫣湱䎾ꤎ吥կ嫱⢾㣐✵♧僽㔔⚹剣鿈ⴔ㷖欰⚁⚌♶剪➢靈⵫蕯鵂♶✫⚁⚌ⴔ侨㽠鄄驫ⴀ霪
吥⚹꣈姺欰彂♶駈կ
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㽠僽欰崞⚥䌢霹涸嚁唑涸〵꣌剣❈嚁唑⚙⚡〵꣌⛓ꢂ涸넞䏞䊵嫱鳅㣐

䧮⼜㽠霹Ⱖ唑䏞㣐导⛓㽠Ⱖ唑䏞㼭կ㖈䘋䡦㞅䫣⚥涸唑䏞〫邍爙⚙⚡䧴
Ⳝ⚡ꤎ吥⛓ꢂ䔶》絁䊵⧩涸㣐㼭կ

罌欰㖑鷥䫣䘋䡦傞銳岤䠑⢪ꤎ吥♸⚁⚌⛓ꢂ䕎䧭ざ椚涸唑䏞⟄⯝鸣䧭徾
咓ծ鵳咓鷍咓䧴娥咓涸굥ꤗկ

唑䏞

01

02
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䨾靘䘋䡦⠏⯓㽠僽㖈䫣罌霪ꤎ吥涸罌欰⚥껷⯓罌贊涸僽罌欰涸⚁⚌䘋

䡦⛲㽠僽霹⯓罌贊痦♧⚁⚌䘋䡦ⱄ罌贊痦✳⚁⚌䘋䡦⣜妃碫䲀
⛲〭⚁⚌䘋䡦幡կ

嫱㥵♧⚡罌欰劢腊鴪ⵌ痦♧⚁⚌䘋䡦剒⡛䔶》ⴔ侨㼜鲮Ⰶ♴꬗涸⚁⚌䘋
䡦곡䎸⣜妃碫䲀կ㥵霪⚁⚌⵸꬗䊺䔶忘♶盗霪欰ⴔ侨㢴넞⛲♶腊鵳
Ⰶ霪⚁⚌✫կ

䘋䡦⠏⯓

01

02
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䨾靘ⴔ侨⠏⯓㽠僽䫏咓ⵌ霪吥涸䨾剣㷖欰➢넞ⴔ涸㷖欰䒓㨤⣜妃䭽⚁⚌鵳遤䫏咓
⛲㽠僽霹ⴔ侨넞涸㷖欰⠏⯓䭽⚁⚌곡䎸鵳遤䫏咓կ⛲〭ⴔ侨幡կ

ⴔ侨⠏⯓

䭽撑荈䊹㋐㥩玐䏞㸝䱗⚁⚌곡䎸䪾剒㋐妅涸⚁⚌佞㖈痦♧곡䎸կ

湱㼆넞ⴔ罌欰鄄鷍咓涸〳腊䚍鳅㼭կ

⥂䫡湱㼆넞ⴔ罌欰剒㣐ꣳ䏞㖑忘駈넞ⴔ罌欰涸⚁⚌䘋䡦կ

⾲ⴭ

暵挿

01
02
03

㼜霪吥靈咓絁♳䨾剣㷖欰䭽넞罌ⴔ侨歋넞ⵌ⡛ծ♶ⴔ⚁⚌紩䊵鵳遤䱗ꢭ01

⣜妃䭽罌欰䨾䫣⚁⚌䘋䡦烁㹁䔶》⚁⚌㥵卓罌欰䨾䫣痦♧⚁⚌䊺忘곡䎸罌贊鵯⚡罌欰䨾䫣痦✳⚁⚌կ02
㥵卓䨾䫣5⚡⚁⚌鿪♶腊䔶》䩞⣜妃罌贊♴♧⚡罌欰涸䘋䡦կ03



13 㣐㼭䎃梡韌R A R T � T H I R T E E N



僽厤❈ꤎ吥㖈⾎䎃䬸欰䔶》⚥䫣罌➃侨(䪠妃剒⡛䱽ⵖ絁♳)䖎♶珘㹁ծ饰⠃鳅㣐䒸饰霪
吥䔶》絁鳅㣐䌴䏞岚⸓涸馋⸷կ

㣐㼭䎃梡韌

♶銳〫⿬罌鵛♧䎃涸䫏咓絁剒㥩腊⿬罌ⵌ鵛❀
䎃霪吥涸䔶》絁ず傞⿬罌⾎䎃涸溁䱽絁㼆嫱
⾎䎃溁䱽絁♸吥絁涸ⴔ䊵絾ざ⿬罌ぐ고侨研

剒た靭䢆䖤ⴀ䫣罌絕雿կ

掚꡶㖑⼓涸掚꡶넞吥㥵卓㖈㢪溁䬸欰➃侨馊㼱
ⴀ梡㣐㼭䎃梡韌涸〳腊䚍㽠馊㣐㔔⚹䬸欰➃侨

馊㼱剒た䫏咓涸」侨㽠馊㣐կ

㼭䎃♧菚♶⠔䭯絯⚙䎃⟄♳㣐㢴䞔ⲃ♴
♧䨾ꤎ吥㥵卓㣢♧䎃ⴀ梡✫㼭䎃梡韌㖈
痦✳䎃歋✵㣐㹻鿪䟝⿡焥鵘孞䨾⟄痦✳䎃䖎

ꦼⱄ♧妃ⴀ梡㼭䎃梡韌կ

♧㹁銳絛荈䊹⥂殆Ȿ♧Ȿ♸⥂䏀涸ぜ괄�
Ȿ♧Ȿ涸ꤎ吥➚䎃姻㥩麁ⵌ✫㼭䎃㽠剣劼�
⠔⟄♧⚡鳅⡛涸ⴔ侨鄄鵯䨾㷖吥䔶》կ♶䊫鿪饮♳✫

㣐䎃荛㼱腊㢿⥂霆罌欰♶⠔鄄鷍咓կ

䫣罌
䪮䊫



14 䭽㣐碫䬸欰R A R T � F O U R T E E N



䭽㷖猰㣐碫⽰䭽撑♧紩㷖猰(纈)䧴
✳紩㷖猰(纈)鵳遤䬸欰㷖欰鵳吥た

䭽ꤎ(禹)絡♧盗椚絑鵂⚙䎃鸑霋
侅肫㛆Ⱞ㷖欰呏研劥➃䠑䡦ծ⚁
⚌Ⱓ馰ծ㽠⚌⿡ぢ瘝㔔稇⟄⿺爢
⠔꨽宠ㄤ荈⚺䭊⚌涸㹊꣢䞔ⲃ鷥

䭊Ⱘ⡤⚁⚌倰ぢⱄ余靀♧荛✳䎃
嫳⚌կ

⯓♳㣐㷖ⱄ鷥⚁⚌

Ɤ劍⟄勻䭽⚁⚌䬸欰ծ⚁⚌㛆
Ⱞ♧湬僽ぐ넞吥ꅷ》涸⚺銳垷䒭կ
⚁⚌霃縨鿪僽⣜研䭽雦够絡♧䬸
欰䭽雦够⚁⚌㛆Ⱞ䭽雦够㼆〡
ⴔꂁ涸⾲ⴭ霃㹁涸կ㷖欰Ⰶ㷖た
⽰㽠靀荈䊹鷥䭊涸⚁⚌荛嫳⚌կ

㞅䘋䡦傞鷥䭊⚁⚌

䭽㣐碫䬸欰

㣐碫䬸欰⚁⚌䬸欰



䭽㷖猰䬸欰涸垷䒭㼜湱ず䧴湱鵛
㷖猰够䔱♧⚡㣐碫䬸欰Ⱖ⚥⺫ゎ
✫Ⳝ⚡⚁⚌կ㥵倝ꢉ⠛乄㷖碫ծ

䊨㉁盗椚碫ծ勞俱碫ծ劼唒碫ծ
ⰖⰟ盗椚碫瘝կ

䭽㷖猰䬸欰

㥵⻌❩㣐㷖⯋㛆雦够㹊낉
棴幡⼶㣐㷖涸➃俒猰㷖
㹊낉棴爢⠔猰㷖霚낉棴

瘝鿪僽⟄㹊낉棴涸䕎䒭鵳遤
㣐碫䬸欰կ

䭽㛇㖑棴㹊낉
棴垷䒭䬸欰

倝欰Ⰶ吥絡♧鵳Ⰶ♧⚡㷖ꤎ♶ⴔ
⚁⚌鵳遤鸑霋侅肫䖉㣐✳ⱄⴔ
⚁⚌կ鸑霋侅肫剒ꅾ銳涸♧挿㽠

僽䩧灶⚁⚌ꣳⵖ♶ⴔ俒椚⯓㷖
⛴㛇炄靃կ

㼆倝欰鵳遤鸑霋侅肫

䭽㣐碫䬸欰

幡嘽
㣐碫䬸欰涸
♲猫䕎䒭



䭽ず♧㣐碫䬸
欰ぐ㷖吥⺫ゎ
涸⚁⚌⛲♶ず

䭽㣐碫䬸欰

娀宪㣐㷖

㕂꣢絑崸♸館僒
ꆄ輑㷖
餒佟㷖
⥂ꤗ㷖

♳嵳❜鸑㣐㷖

㕂꣢絑崸♸館僒
ꆄ輑㷖
絑崸㷖

罌欰♧㹁銳溏幡湡叻ꤎ吥涸厤❈㣐碫
䨾⺫ゎ涸⚁⚌⚥僽や剣荈䊹涸䠑ぢ⚁⚌

⽂❩㣐㷖

㕂꣢絑崸♸館僒
ꆄ輑㷖
絑崸㷖

餒佟㷖
⥂ꤗ㷖

ꆄ輑䊨玐

絑崸㷖碫



䭽㣐碫䬸欰
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